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ELEVACIÓN LATERAL

EPIC SELECTORIZADA FUERZA POR CABLE
La Freemotion EPIC Elevación Lateral fortalece los músculos de los hombros con brazos que se mueven de manera 

independiente, permitiendo realizar ejercicios con un brazo o ambos. Menos tiempo ajustando el ajuste en esta 

máquina significa más tiempo enfocándose en los deseados músculos de los hombros para mejorar la fuerza en la vida 

cotidiana. Una nueva torre de menor altura promueve una sensación de espacio abierto.
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DISEÑO DE TORRE DE PERFIL BAJO
La torre de perfil bajo se integra bien con un diseño de planta abierta y contribuye a crear un ambiente 
acogedor.

MOVIMIENTO UNILATERAL DE LOS BRAZOS
Los mangos se mueven de manera independiente, permitiendo realizar ejercicios con un brazo o con ambos, 
desarrollando fuerza, equilibrio y simetría.

ALMOHADILLAS MOLDEADAS PARA LOS BRAZOS
Contorneadas para adaptarse a la forma del cuerpo, las almohadillas de los brazos de la máquina han sido 
cuidadosamente moldeadas para ofrecer un ajuste cómodo.

ALMACENAMIENTO INTEGRADO 
El rediseño de la tapa superior de esta máquina incluye una bandeja integrada para accesorios, ayudando a 
los usuarios a mantener organizados su teléfono, llaves y más.

DISEÑO COMPACTO 
El nuevo EPIC Lateral Raise tiene un diseño más pequeño y estrecho para optimizar el espacio disponible.

AGARRES GIRATORIOS
Los agarres giran para adaptarse a usuarios de diferentes tipos de cuerpo.

MÚLTIPLES AJUSTES DEL ASIENTO 
El asiento se ajusta a varias posiciones para adaptarse a usuarios de todos los tamaños.

CABLE DE ALTA RESISTENCIA
El cable de alta resistencia está diseñado para soportar las exigencias de uso rigurosas de esta máquina.

PROTECTORES DE SUELO DE ALTA RESISTENCIA
Fabricados con goma moldeada, los protectores de suelo de Freemotion ayudan a proteger mejor tu suelo.

SERVICIO SENCILLO
El diseño de la torre facilita el mantenimiento y servicio de los cables.

Columna de Placas 92.9 kg

Resistencia 92.9 kg

Peso Descendente 2.2kg

Configuración de la 
Columna de Pesas

4.5 kg iniciales 
De 20 a 180: incrementos 
de 4.5 kg
De 190 a 290: incrementos 
de 4.5 kg

Estructura Estándar Platinum Sparkle, Black River

Color del Plástico Negro

Color de la Tapicería Negro

Dimensiones del Producto 
(LxAnxAl) 84.8 x 115 x 146.8 cm

Peso del Producto 200 kg

Dimensiones de Envío
(LxAnxAl)

Caja 1: 190.5 x 73.6 x 116.8 
cmCaja 2: 51.3 x 38.8 x 14.9 cm

Peso de Envío Caja 1: 248.5 kg
Caja 2: 5.8 kg

Aprobación Regulatoria CE


